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Egy éplletgépész, aki a sajat cegével egy idoben elkezdi épiteni a sajat hazat. A végeredmény
egy minden igényt kielégitd épllet, amelybe 6rom belépni. Itt mindig friss a levegd, még télen is,
raadasul Ugy, hogy fltésre alig-alig kell kdlteni. A cél kettOs volt: az egészséges és kellemes la-
kokornyezet mellett azt is be akartak bizonyitani, hogy valdban elérhetd szinte nulla rezsi mellett
a magas életszinvonal. Mivel a cég raktara és az iroda is itt talalhatd, a tulajdonosoknak szinte ki
sem kell mozdulniuk, viszont barki elmehet hozzajuk, és megtapasztalhatja, mit jelent a jo levegd.

szoveg Nyir6 Norbert foto dr. Vérti Zsuzsanna
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Szics Robert épiiletoepesz

I A nappali-étkezo kozos tere a ferde tetOsik

miatt optikailag jéval nagyobbnak tlnik, mint
valéjaban: csak 25 négyzetméter. Egy Jatul zart
égésterd, kilsé levegbs kandalldkalyha kerdilt
ide, amely 6t fahasabbal 25-26 Celsius-fokra
futi a helyiséget.

ajat csaladi hazat szerettem volna, ez egy régi va-

gyam volt, mint ahogy az is, hogy ha egyszer meg-

épiil a haz, akkor legyen benne szelléztet6 rendszer”
— kezd a torténetbe Rébert, aki épiiletgépészként elkotele-
zett hive ezen berendezéseknek. ,,Ménika, a feleségem ma-
koi, én szegedi vagyok, mindkét telepiilésen nézegettiink
telkeket, de nem talaltunk j6 helyen, jo aron, igy keresgél-
tlink tovabb. Deszk pontosan a két varos kozott van, kis-
telepiilés, nyugodt, cséndes, biztonsagos, és itt ki tudtuk
alakitani a raktdarat, az irodat is. Ez a telek az utols6 az ut-
caban, teljes mértékben déli tajolasy, és fantasztikus kilatas
nyilik innen Szeged varosara.

Olyan épitési technologiat kerestem, amellyel a lehet6
legkedvezdbben alakul a rezsink. A falazat Bauland poli-
sztirol épitGelemekbdl épiilt, mert 2006-ban nem voltak még
kaphatok olyan mindségti hészigetelések Magyarorszagon,
amivel a passzivhaz szintet el lehetett volna érni. A lényeg
ugyanis az, hogy megfelel6 héatbocsatasi tényezdket kell
produkalni. Ha 4jbodl elkezdenék épitkezni, ma is hasonlé
technoldgiaval tenném, mert fantasztikus dolognak tartom,
hogy ha elutazunk télen sielni, és lekapcsolok minden f{it6,
szell6ztetd rendszert, 16 Celsius-foknal akkor sincs hidegebb
a hazban, még akkor sem, ha odakint minusz htisz Celsius-fok
van. A tet6szigetelés a Thermofloc celluléz anyaga, 25 centi-
méter vastagsagban beftijva: hkameraval figyelve a hazat,
ugyanazokat a paramétereket kapjuk a fodémnél, mint a fa-
lazatnal vagy a labazatnal.

Ha valaki hazat épit, a legelsé beruhazasa egy iranyt
legyen: a legfontosabb dolog ugyanis a tajolas. Nalunk a nyi-
laszarok mind déli tajolastak a szoldris nyereség, vagyis
a passziv energia hasznositasa érdekében. A nyilaszaroink
90 szazaléka fix, ezzel is sporoltunk, mivel fele annyiba ke-
riilnek, mint nyithato tarsaik, raadasul jobb hdszigetelési
adottsagokat érnek el. Ezzel egy épitkezésnél durvan egy-
milli6 forintot meg lehet takaritani. Egy szelléztet6 rendszer
ara kortilbeliil egy-két milli6 forint, és mivel a hGvisszanyerds
rendszereknél nincs szell6ztetési hoveszteség, harminc sza-
zalékkal kevesebb gépészetet igényel a haz, magyarul a friss

levegs ingyen van.”
g0 INgy =

80 i otthonunk

alapterilet
140 m?

} it

Az elektromos motor-
kerékpar Amerikabol
erkezett, és egy tol-
téssel kb. 50 kilomé-
tert tesz meg. Aztan
a napelemek segitsé-

gével ,megtankolom”.

a Wiz fu/a/'donosa

Németorszagban dolgoztam egy kontingenssel
2005-ben, ott ismerkedtem meg a hévisszanyerds
szell6ztet6 rendszerekkel. Itthon ekkoriban ezek
a berendezések még szinte teljesen ismeretlenek
voltak, igy hazatértem utan eldontdttem, hogy
elkezdek ezzel foglalkozni, és megalapitottam
a Labaro Kft.-t. Hévisszanyerds technolégiaval
felépiteni egy hazat semmivel sem kertil tobbe,
mint szell6ztetés nélkiil, a haszna azonban vitat-
hatatlan: ezen hazak rezsije téredéke a hagyoma-
nyosokénak, illetve ami még nagyon fontos, hogy
az allando légcserének koszonhetden egészséges
kornyezetben él az ember. Ma mar nem csak for-
galmazom, de magam fejlesztem is a rendszereket:
sajat szabadalmam az antiallergén box, amelyre
Eurdpai Unids tamogatast is kaptam. Természetes
volt szamomra, hogy ha egyszer sajat csaladi hazat
épitek, akkor azt példamutaté épiiletnek szanom,
ahova barki eljohet, és megtapasztalhatja, mit je-

lent a jé levegd.
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DN A szillék halofillkéjét a régi konyha he-

lyén alakitottak ki, és egy kétiranyban elhlz-
hat6 toldajtd valasztja el a nappalitdl. Mivel
az északi oldalon van, természetes vilagita-
sarél pengeablak gondoskodik.

A gyonyorii konyharol senki sem gon-
dolna, hogy a helyén eredetileg terasz volt.
Hészigetelési adottsagai mégis megvannak,
mivel két oldala a haz eredeti fala, men-
nyezetére pedig 35 centiméteres Thermofloc
beflvott hészigetelés kerdlt.
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A konyhai hatalmas iivegfeliilet valésaggal drasztia NG
a fényt, ugyanakkor az eredeti, folyoséra nyil6 ablako-
kat is meghagytak, igy a kdzlekedd tér is mindig
kap természetes megyvilagitast.

Az elsdosztalyos Brigitta szobajaba |épve a kétféle IS
exkluziv tapéta vonja magara azonnal a figyelmet,
amely a butorokra is rafut, ezzel még hangulatosabba
téve a kislany életterét.

nivosarok

Epiiletgépészet Labaro Kft. Iroda és bemutatéhaz 6772 Deszk,

Témorkény u. 18, www.labaro.hu Ve Ve
Ablakok, bejarati és belsd ajtok, redényok, gardzskapu Anni Kft. ge peszet
6722 Szeged, Fels6 Tisza-part 19-20., tel.: 70/368 6262
Intelligens épiiletfeliigyeleti rendszer, villanyszerelés E-Dimension Kft. A 17 Celsius-fokos friss leveg6 egy
6726 Szeged, Kertész u. 4., tel.: 30/445 5204, tel./fax: 62/482 936, talajkollektoron keresztiil jon be
norbert_loki@edimension.eu, www.edimension.eu

Napelemek Electro Home Bau Kft. 6726 Szeged, Fiilemdile u. 30.,
tel.: 20/417 2300, info@electrohomebau.hu, www.electrohomebau.hu

és jut el a tulajdonos cége altal
kifejlesztett antiallergén boxon
Tapétak, festékek, szigetel6 anyagok, vakolat, illetve tapétazas, festés, keresztiil a hazba, ahol a rend-
hészigetelés, kiils6 nemesvakolas Pocsik Kft., 6726 Szeged, Bérkert u. 99., szer egy visszapdarasitoban
tel.: 62/431167, 30/945 35 11, pocsik kft@gmail.com, www.pocsikkft.hu folytatddik. A hévisszanyer6s

szell6zteté berendezés maxi-

malis teljesitménye 450 m?/h,
télen a hévisszanyer6 a bent
1év6 23 Celsius-fokbdl 22-t
visszataplal, nyari tizemmod-
ban egy bypass atkapcsolasa-

val a talajhGcserélon keresztiil

érkezik a levegd. Kiegészit fii-

tésnek egy padloftitést miikod-
tet6 viz-viz hészivattyt, illetve két
darab 4 kW-os elektromos kazant
terveztek be.



